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En el marco de la decimoquinta reunion Anual de la SEPCyS, celebrada en Calatayud el
dia 10 de noviembre de 2018, se celebré la Asamblea Ordinaria de la Sociedad, con el
siguiente orden del dia:

1. Lecturay aprobacion, si procede, del Acta de la reunién anterior.

2. Informe de la Presidenta.

3. Establecer el presupuesto anual y aprobar el balance anual y cuenta de pérdidas y
ganancias.

4. Informe de la Coordinadora de Estudiantes.

5. Propuesta de nombramiento de Socios y Miembros de Honor de la sociedad, a
propuesta del comité.

6. Aceptar y ratificar nuevos socios titulares, a propuesta del Comité Ejecutivo.

7. Renovacion del Comité Ejecutivo segun lo previsto en los Estatutos.

8. Determinar las lineas anuales de actuacién de la Asociacion.

9. Ruegos y Preguntas.

|_\

. Lectura y aprobacion, si procede, del Acta de la reunidon anterior.

Todos los miembros tienen acceso al Acta de la Asamblea anterior (Madrid, 2017) a
través del area privada de la web de la Sociedad (http://www.sepcys.es). Esta quedd
aprobada por asentimiento, sin que hubiera modificacion alguna por parte de los socios.

2. Informe de Presidencia.

La presidenta D* Ana Isabel Fernandez Crespo, agradece a los miembros del comité
ejecutivo la colaboracién que han ofrecido para el desempefio de su cargo y expone las
actividades que el comité ha realizado desde la pasada Asamblea de Madrid:

~ Reuniones del Comité Ejecutivo:

Se han mantenido 4 Reuniones virtuales: 11/12/2017, 29/01/2018, 17/04/2018 Y
2/10/2018, utilizando el medio habitual a través de videoconferencia. Ademés se ha
mantenido una comunicacion continua a lo largo de todo el afio, via mail, y grupo de
whassapp; que ha favorecido una répida respuesta a todas las cuestiones que se han
planteado a la Sociedad.

Los objetivos que se han perseguido a lo largo de este afio han sido:

1°. Organizacion del Programa cientifico y programa social de las Jornadas
Bianuales de la Sociedad con el lema: Aportaciones de la Psicologia a la mejora de la
Salud: Recomendaciones para intervenciones eficientes. La Presidenta explica que uno
de los objetivos importantes ha sido organizar unas jornadas que permitieran reivindicar




la presencia de la Psicologia en los equipos multidisciplinares que atienden a los
problemas de salud de las personas, haciendo hincapié en la calidad de las ponencias y el
énfasis en la aplicacion del método cientifico en la practica asistencial asi como la defensa
de las metodologias de evaluacion e intervencion propias de la Psicologia con fuerte
apoyo empirico. Da las gracias a todos los ponentes y considera que se ha cumplido
ampliamente el objetivo habiendo sido valoradas las jornadas con una excelente calidad
por parte de los asistentes.

2°. Favorecer la difusién de la Sociedad y la divulgacion de conocimientos en medios
de comunicacién social.

Creacidn de un grupo de trabajo, encargado de movilizar la difusion de las actividades de
la Sociedad en las redes sociales y de generar contenidos para la emision de boletines
informativos entre los socios.

Creacion de una pagina web propia para la difusion de las jornadas cientificas. La
Presidenta agradece a Maider Prieto, coordinadora de estudiantes del Comité Ejecutivo,
el excelente trabajo realizado en la creacion y mantenimiento de dicha pagina.

Envio de escrito al Consejo General de la Psicologia para solicitar la difusion de las
Jornadas y de la Sociedad, a través de todos los colegios profesionales de Espafia, ademas
de ponernos a disposicion del Consejo para la difusion en los medios de comunicacion
del mismo.

Difusion a todas las universidades y masteres general sanitario de Espafia.
- Se ha colaborado con medios de comunicacion social en tres publicaciones:

- EI Dr. D. Jests Sanz como experto en temas de Depresion realizd asesoramiento al
Diario independiente italiano L'Indro (www.lindro.it) para escribir un articulo sobre la
depresién como problema social y politico en Espafia.

- El Dr. D. José Manuel Garcia Montes como experto en Psicosis se encargd de aportar
el punto de vista de la Psicologia en un reportaje realizado por el Grupo Vocento, acerca
de la efectividad de los psicofarmacos en el tratamiento de los trastornos mentales y en
defensa de la psicoterapia.

- Y, el Dr. D. Jorge Barraca experto en terapia cognitivo conductual y de tercera
generacion se encargd de redactar un articulo sobre Agorafobia solicitado por CinfaSalud.
En enlace para acceder al articulo es: https://www.cinfasalud.com/areas-de-salud/vivir-
con/agorafobia/

La presidenta expresa el agradecimiento del Comité ejecutivo a los tres socios por su
disponibilidad y por el excelente trabajo que han realizado.

3° Fomentar la Colaboracién interinstitucional para la promocion de la Psicologia
Clinicay de la Salud

Envio de una carta de Felicitacion por la conmemoracion del 20 Aniversario de la
Fundacién Aldaba - Proyecto Hombre en Valladolid.
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- Desde la Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn se solicita la colaboracion de
nuestra Sociedad para la constitucion de la Comision de Valoracion, para nombramiento
de personal Emérito de los centros e instituciones sanitarias de Castilla y Ledn. Indican
la falta de un Consejo de Sociedades cientificas en el sector sanitario y quieren tener en
cuenta a todas las sociedades cientificas; dada la importancia de que la Sepcys sea
considerada como referente en este sentido proponemos la participacion en esta comision
del socio D. Alfonso Salgado por su vinculacion a la Comunidad Auténoma de Castilla
y Ledn, a quién se agradece enormemente su participacion.

- La Sociedad ha participado conjuntamente con otras sociedades cientificas, (como
ANPIR (Asociacion Nacional de Psicélogos Clinicos y Residentes),la AEPCCC
(Asociacion Espafiola de Psicologia Clinica Cognitivo Conductual), e instituciones de
prestigio como la Conferencia de Decanos de Psicologia de las Universidades espafiolas,
el Consejo General de la Psicologia de Espafia y el Colegio Oficial de la Psicologia de
Castilla la Mancha, en la reclamacion para que el Grado de Psicologia y el Master
asociado de nueva creacion, propuestas dentro de la Estrategia de la Universidad de
Castilla la Mancha 2020, se adscribieran al campo de conocimientos de Ciencias
Experimentales y de la Salud y no al de Ciencias Sociales como fue propuesta en primer
lugar. Reclamacion que se resolvio favorablemente.

Participacion en la creacidn del Observatorio para la Promocién de la Psicologia Clinica
de Aragon conjuntamente con el Colegio Profesional de Psicologia de Aragon (COPPA),
la Asociacion Nacional de Psicélogos Clinicos y Residentes (ANPIR), y la Sociedad
Aragonesa de Psicologia Clinica (SAPC). Este Observatorio pretende, velar por una
atencion psicolégica de calidad en la sanidad publica en Aragon, promoviendo la
presencia del Psicdlogo/a Clinico/a como una figura relevante no sélo en el ambito
asistencial sino también en las estructuras de toma de decision, planificacion y gestion y
también busca favorecer la unidad y la cohesion de la profesion. Desde el Observatorio
se invita a que dos representantes de cada sociedad formen parte del mismo. En estos
momentos la representacion de la Sociedad ha recaido en Ana Isabel Ferndndez Crespo.
Y si algn socio o socia esta interesado en formar parte de este Observatorio puede
dirigirse al Comité ejecutivo para hacer su propuesta. La asistencia a las reuniones no
supone un problema dado que es posible hacerlo via streaming.

A solicitud de Amparo Belloch se realiza escrito de apoyo a las alegaciones presentadas
al borrador de RD para la creacion de una nueva especialidad en Psiquiatria Infanto
Juvenil, recordando que la Sepcys, siempre se ha pronunciado sobre la conveniencia de
diversificar las especialidades en Psicologia Clinica en un marco de troncalidad, por lo
que se considera ésta como una oportunidad para reclamar la creacidn de una especialidad
en Psicologia Clinica de la Infancia y de la Adolescencia.

- Se continua con la defensa de la incorporacion del Psicologo en los equipos de Atencion
Primaria. En esta ocasion la Sepcys ha ofrecido el Aval cientifico al proyecto de
investigacion PsicaP-Cantabria liderado por Antonio Cano Vindal: “Ensayo clinico
controlado aleatorizado para comprobar la efectividad del tratamiento psicoldgico grupal
transdiagndstico vs tratamiento habitual para trastornos mentales comunes en un centro
de salud de atencidon primaria” para conseguir una beca competitiva del Instituto de
Investigacion de Cantabria( IDIVAL), en concreto una ayuda PRIM-VAL especificas
para atencion primaria.



- Se han iniciado actuaciones dirigidas a la firma de un posible convenio de
colaboracion con la Escuela Andaluza de Salud Publica.

- Se ha colaborado con el Grupo de Trabajo sobre Terrorismo de la International
Association of Applied Psychology, quienes han solicitado asesoramiento sobre el
estado actual de la situacion en Espafia por parte de los socios expertos en la materia.

- Se ha recibido invitacion para participar como miembro de la Alianza General de
Pacientes, desde el Comite Ejecutivo se esta valorando la posibilidad de realizar un
acuerdo de colaboracion, dado que no supone ningun tipo de implicacién econémicay
puede ser una via adecuada de comunicacion y difusion de la psicologia a los
receptores de nuestros servicios.

- Ante las nuevas elecciones para la junta directiva de la division de psicoterapia se ha
renovado el apoyo que la Sepcys otorgaba a la candidatura de D. Alfonso Salgado,
presentando los avales que exige la normativa electoral y colaborando en la campafia
electoral animando a los asociados a votar la candidatura de Alfonso Salgado.

- Varios miembros del comité ejecutivo han asistido a las Jornadas sobre psicoterapias
organizadas por la Division de Psicoterapia en Madrid el 22 de junio.

- También hemos participado en la | Jornada de la Division de Psicologia de la Salud
celebrada en Madrid el 27 de octubre, con la asistencia de D. Karina Tiripicchio. Desde
el Comité Ejecutivo planteamos a los socios el interés de presentar candidaturas para
participar como coordinadores en las diferentes subdivisiones que se estan formando y
proponer a la SEPCyS como sociedad cientifica asesora.

4° Apoyar la formacion de calidad.

Se ha realizado la tramitacién de la acreditacion a la Comision de Formacién Continuada
para las profesiones sanitarias en la Comunidad de Madrid de las pasadas Jornadas 2017
celebradas en Madrid, que por motivos administrativos de la Comunidad de Madrid no
se habia resuelto en tiempo, consiguiendo una acreditacién de 0,8 créditos. Y se ha
conseguido también la acreditacion de la Comision de Formacion Continuada en la
comunidad de Aragon para las Jornadas formativas de 2018, con 1,1 créditos.

El Comité ejecutivo considera importante que ademas de que las actividades formativas
que realiza tengan un adecuado nivel de calidad puedan ofrecer a los asistentes
certificados acreditativos que tengan valia en los procesos selectivos profesionales
(baremos de oposiciones etc...)

- La sociedad ha dado su aval al Master en Terapia Racional Emotiva Conductual que
organiza el Institut RET de Barcelona, co-dirigido por Don Francesc Sorribes Vall, Para
ello se constituyd una comision liderada por Rafael Ferro vicepresidente de la Sociedad
para certificar que dicho Master cumple los criterios exigidos por nuestra Sociedad.

Se ha participado emitiendo carta de apoyo a la acreditacion del Master General Sanitario
de la Universidad Camilo José Cela, a solicitud de nuestro asociado y ex Presidente D.
Jorge Barraca.



5° Promocioén de la actividad cientifica.

La sociedad ha participado como revisores externos y asesores en diferentes foros y
grupos de trabajo. En este sentido la Presidenta explica que se ha buscado la participacion
de los socios expertos en cada materia.

Se agradece a D. José Manuel Garcia Montes su participacion como revisor externo en
el Libro Blanco de Intervencion Temprana en Psicosis, al que se ha otorgado el aval de
la Sepcys. Libro que ha sido presentado oficialmente el 18 de octubre de 2018, en el
Congreso Nacional de Psiquiatria y que se enviara enlace de acceso a todos los socios.
Aunque todavia queda mucho por hacer, constituye un primer paso que hayan invitado a
nuestra sociedad como revisores externos. Se espera que en un futuro proximo la
Psicologia pueda tener un mayor protagonismo en la planificacion de las estrategias
nacionales en salud mental. Se puede acceder a este libro a través del enlace
WWW.nheurocienciasonline.com

D. José Manuel Garcia Montes y Ana |. Ferndndez Crespo han participado como
Revisores Externos y se ha concedido el Aval de la Sociedad a la Guia de Practica Clinica
para el tratamiento de la Psicosis y de la Esquizofrenia, Manejo en Atencidn Primaria y
salud mental; realizada por un grupo de profesionales del Hospital Regional de Malaga,
en colaboracion con la Escuela Andaluza de Salud Publica. Se trata de una adaptacion de
la Guia NICE 2014 sobre Esquizofrenia y Psicosis a nuestro contexto.En esta guia se
reconoce la importancia de incorporar las intervenciones psicolégicas como parte
fundamental en el tratamiento, recomendando las terapias cognitivo-conductuales
individuales y las intervenciones familiares por disponer de una fuerte evidencia a su
favor. Se ha valorado el rigor metodoldgico seguido en la construccion de la guia y desde
Presidencia se ha realizado una critica para evitar el uso de términos como “terapeutas
psicologicos” por ser una denominacion carente de reconocimiento oficial y que favorece
el intrusismo profesional, defendiendo que el termino psicolégico deberia utilizarse
unicamente en referencia a los profesionales de la psicologia o a las intervenciones
derivadas de la Ciencia de la Psicologia.

Hemos realizado varias colaboraciones con la Fundacién Mas que ldeas, estamos
participando en un proyecto sobre Céancer de Pulmon representados por la socia Laura
Otdn psicooncologa de SC Tenerife y en el Proyecto sobre Melanoma en el que la socia
Ana Alvarez, psicooncologa de Madrid, participara en un debate sobre “Calidad de vida:
aprendiendo a manejar los efectos secundarios” el proximo 28 de noviembre. Se
agradece publicamente la colaboracion de las socias.

Se informa que la Sociedad ha dado apoyo institucional a la campafia Mind the Mind,
(Federacién Europea de Asociaciones de Estudiantes de Psicologia) en colaboracion con
el CEP-PIE (Colectivo de Estudiantes de Psicologia) cuyo objetivo es combatir el estigma
del trastorno mental. A través de la participacién de Maider Prieto Coordinadora de la
seccion de estudiantes de la Sepcys. Se ha aprovechado la colaboracion para realizar
difusion de la sociedad entre los estudiantes.


http://www.neurocienciasonline.com/

La Sepcys ha participado en el Foro de debate sobre la Dermatitis Atdpica: organizado
por Fundamed y por la Alianza General de Pacientes, en el que ha participado nuestra
asociada Lucia Tomas, experta en la materia. Se agradece su colaboracion.

6°. SEPCYS como referente cientifico y de consulta.

Se ha dado respuesta a varias consultas recogidas desde la web de la sociedad tanto por
parte de profesionales que buscaban orientacion y asesoramiento sobre temas de
investigacion o acreditacion en formacidn; como de una usuaria de servicios de psicologia
que solicitaba informacion para clarificar los requisitos que deben cumplir los centros y
los profesionales de la psicologia a la hora de dar atencién a los pacientes con problemas
de salud mental y riesgo de suicidio. Concretamente, ha solicitado informacion acerca de
las normativas existentes y los requisitos que se deben exigir a la hora de buscar un
psicologo. Ademas, su consulta iba dirigida a cuestionar las implicaciones del secreto
profesional; manifestando sus dudas de que en algunas ocasiones esto se esté utilizando
para tapar la falta de cumplimiento de las normativas existentes. Se da informacion y se
remite al Colegio profesional de su localidad de residencia para que pueda contactar con
el Comité Deontoldgico si lo considera pertinenente.

7° Ofrecer un mejor servicio a las socias y los socios.

1. Se han realizado mejoras en la pagina web para favorecer una mejor identificacion del
perfil profesional de nuestros asociados y asociadas, actualizacion de datos vy
cumplimiento de la normativa reguladora sobre proteccion de datos; a través de nuestro
acuerdo con el Consejo General de la Psicologia.

Las actuaciones realizadas han sido:

- Consulta con Asesoria especializada sobre proteccién de datos, disefio de la
documentacién necesaria para dar cumplimiento de la normativa reguladora del RDPD
nto en lo referente a la base de datos de la Sociedad, redaccion de la firma de los mensajes
de correos electrénicos corporativos. Y notificacion a los asociados y asociadas para que
actualicen sus datos.

- Mejora del formulario de recogida de datos en la web para permitir obtener un perfil
profesional de las socias y los socios de la SEPCyS que facilite un mejor servicio a los
usuarios a través del apartado “buscar psic6logo”. y la identificacion de expertos en cada
materia para poder hacerles llegar las propuestas de colaboracién que se reciben en la
Sociedad.

- Diferenciacion en la recogida de datos de los socios titulares y socios estudiantes para
facilitar su seguimiento y contacto.

- El Cambio de los estatutos a la zona publica para favorecer la transparencia y la
informacién a los futuros socios/as.

2. Abrir canales de comunicacion continua con los socios/as.



- Elaboracion y difusion de “Encuestas”. Este afio hemos realizado una consulta, a través
de una Encuesta para conocer opinién sobre regulacion de la psicoterapia. Hemos tenido
30 respuestas. Seria deseable poder conseguir una mayor participacion.

- Envio de boletines de informacion periodicas y difusion de noticias.

3. Conseguir ventajas y descuentos que faciliten la participacion de los asociados/as en
actividades de mejora continua y actualizacion profesional y formativa. Se han realizado
acuerdos de colaboracién con diferentes entidades, consiguiendo bonificaciones y becas
en la inscripcion de actividades formativas y congresos tales como : “CONGRESO
MINDFULNESS DE MALAGA”, “LAS PSICOTERAPIAS CONTEXTUALES” EN UIA. “XI
CONGRESO INTERNACIONAL DE PsicoLoGiA CLINICA” DE GRANADA, GRUPO AITANA DE
INVESTIGACION PARAEL “IV CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA
SALUD EN INFANCIA Y ADOLESCENCIA” QUE SE CELEBRARA EN MALLORCA DEL 15 AL 17
DE NOVIEMBRE, “MASTER DE TERAPIA RACIONAL EMOTIVA” DEL INSTITUT RET DE
BARCELONA.

- Descuentos en RENFE en los desplazamientos a las actividades organizadas por la
Sociedad.

8° Propuesta de “Premio Francisco Santolaya”

La X Asamblea Ordinaria de la SEPCyS, celebrada en Valencia el 2 de noviembre de
2013, aprobd, a instancias de su presidente en aquellos momentos, el Dr. D.Antonio
Capafons, la creacion del Premio “Francisco Santolaya”.

La finalidad del premio seria otorgar un reconocimiento y apoyo para aplicaciones
profesionales de la Psicologia, orientado a profesionales particulares e instituciones.
El acuerdo de la asamblea incluye el desarrollo de los estatutos del premio por parte de
los miembros de la Sociedad y el propio Dr. Francisco Santolaya. Este es, por tanto, un
mandato de la Asamblea que a fecha de hoy estd pendiente de ejecucion. Por ello, se
plantea el siguiente borrador para regular lo relativo al premio.

1. Finalidad. El Premio Francisco Santolaya pretende ofrecer un reconocimiento a
iniciativas, actuaciones o trayectorias de profesionales de la Psicologia que ejerzan en el
ambito de la Psicologia Clinica y de la Salud, o de instituciones centradas en el ejercicio
de la Psicologia Clinica y de la Salud.

2. Fundamentacion. Los valores que motivan el premio seran la excelencia en el ejercicio
profesional, el compromiso con la fundamentacion cientifica de la Psicologia Clinicay de
la Salud, las aportaciones y contribuciones a la visibilidad y conocimiento de la Psicologia
Clinica y de la Salud en la sociedad, las aportaciones y contribuciones a la gobernanza
de la profesién que contribuyan a la integracion y asentamiento de la profesién en la
sociedad, la innovacidn y el avance de la Psicologia Clinica y de Salud como disciplina, y
los esfuerzos para promover la Justicia, la Solidaridad y los derechos humanos desde el
ambito de la Psicologia Clinica y de la Salud.



3. Publicidad. El Comité Ejecutivo anunciara la convocatoria del premio, junto con la
convocatoria de las Jornadas de la Sociedad, procurando siempre que cuente con la
debida antelacién. El plazo de presentacion de candidaturas coincidird con el plazo de
presentacion de trabajos para las jornadas.

4. Candidaturas. Todos los socios que estén al corriente de cuotas podran formular
candidaturas. Sdélo sera valida una candidatura por socio. Las candidaturas deberdn
identificar a un profesional del ambito de la Psicologia Clinica y de la Salud, o a una
institucion centrada en el ejercicio de la Psicologia Clinica y de la Salud, y exponer una
breve justificacion de los méritos y contribuciones profesionales desarrolladas por el
candidato. EI Comité Ejecutivo dispondrd de un formulario estandarizado para
garantizar una homogeneidad entre las diferentes propuestas. Adicionalmente, podra
contactar con los socios que propusieron a los candidatos para recabar mas informacién.

5. Tribunal. Con antelaciéon a la celebracion de las Jornadas, el Comité Ejecutivo
designara a una comisidn de tres socios para fallar el premio. Estos socios no podran ser
candidatos al premio, ni familiares de primer grado o colaboradores cientificos o
profesionales de candidatos, ni podrdn haber formulado candidaturas validas.

6. Fallo. El tribunal deberd valorar todas las propuestas recibidas y deliberar sobre la
idoneidad de las mismas. El fall6 se adoptard colegiadamente, por acuerdo de al menos
dos de los tres miembros del tribunal. El tribunal podra decidir, por unanimidad, dejar
el premio desierto si valora que ninguna de las candidaturas amerita el mismo. El fallo
del tribunal debera ser motivado y razonado, pero una vez fijado, sera inapelable.

7. Dotacion. El candidato premiado recibira un diploma acreditativo que se entregara en
la Asamblea Ordinaria de la Sociedad. Este diploma habra de reflejar la motivacién del
premio.

La asamblea aprueba por unanimidad la propuesta del Comité sobre el Premio Santolaya.

3. Establecer el presupuesto anual y aprobar el balance anual y
cuenta de pérdidas y ganancias.

Respecto al Ejercicio Econdmico 2018 la tesorera D? Eva Carranza comenta que uno de
los principales objetivos que se ha marcado el comité este afio, ademas del de seguir una
politica de restriccion de gastos, ha sido la busqueda de nuevas fuentes de financiacion
economica y de otros recursos que pudieran beneficiar de alguna manera a los socios,
asi como conseguir el aumento de asociados.

En este sentido se han puesto en marcha distintas acciones de las que finalmente se han
obtenido los siguientes resultados:

e Se ha intentado promover el incremento del nimero de asociados permitiendo la
asistencia gratuita a las jornadas si se asocian con una antelacion de unos dos meses a la



fecha de las mismas. Esta medida ha propiciado la solicitud de incorporacion a la
Sociedad durante el periodo de matriculacion de las Jornadas de 6 nuevos miembros.

e Continua el acuerdo con Viajes El Corte Ingles que nos ha facilitado un descuento
del 30% en los desplazamientos en Renfe para todos los socios, asi como la reserva de
habitaciones por adelantado y una pequerfia devolucion para la sociedad del coste de las
habitaciones que finalmente se ocupen.

e También se han conseguido distintos recursos para cubrir costes en estas jornadas:

- La Universidad Internacional de Barcelona ha aportado 500€, con lo que se ha
patrocinado el Premio Serafin Lemos y parte de los costes de regalos a ponentes y
miembros de honor.

- La Fundacion Rey Ardid de Calatayud ha aportado 100€, con lo que se ha patrocinado
el accesit del Premio Serafin Lemos.

El Grupo Albor-Cosh ha realizado una aportacion de 400€, que se ha destinado a
cubrir parte de los costes del carton pluma necesario para poder ubicar los poster
de los asistentes.

- TEA ha cedido dos juegos completos del Inventario de Evaluacion de la -
Personalidad para Adolescentes PAI-A, y del Cuestionario Clinico de Personalidad para
Adolescentes y Adultos TAMADUL, para el ganador como para el accésit del Premio
Serafin Lemos.

El Colegio Profesional de Psicologia de Aragdn ha cedido material de papeleria para los
asistentes a las jornadas.

= Se realizan dos menciones especiales por su contribucion generosa a las jornadas y
por facilitar en todo lo posible el satisfactorio desarrollo de las mismas:

o El Ayuntamiento de Calatayud ha contribuido en la oferta de la agenda social,
cubriendo todas las visitas culturales y la cata de vino, asi como dando un detalle a
cada asistente de la jornada.

o La UNED de Calatayud ha cedido gratuitamente todas las instalaciones y el
personal necesario para el desarrollo de las jornadas. En este sentido, la SEPCyS ha
becado cuatro matriculas de las Jornadas a los estudiantes de la UNED que han
colaborado, y ha realizado un descuento del 20% sobre el precio de estudiante a los
alumnos de la UNED Calatayud.

=  Se solicitd patrocinio economico al Banco de Santander que resulté denegada.

Los gastos de las Jornadas se distribuyen en base a los siguientes conceptos:

PATROCINADORES ENTIDADES IMPORTE
FUNDACION REY ARDID 100,00

UNIV. INT. CATALUNA 500,00

FUNDACION CALVIDA 450,00

COP TENERIFE VIAJE KARINA

TEA MATERIAL

COP ARAGON CARPETAS/BOLIGROS
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CONCEPTO GASTOS INGRESOS
CUOTA ANUAL SOCIOS 10.860,00
PATROCINIO JORNADA 950,00
INSCRIPCIONES JORNADA 3.285,00
HOTELES JORNADA 2.772,00
VIAJES JORNADA 2.891,19
DETALLES JORNADA 535,60
WEB JORNADA 59,35
TALLERES 900,00
PONENTES 300,00
COMIDAS/CENAS 1.700,00

9.058,14 15095,00

= Fuera de las Jornadas, los gastos de la SEPCyS se han centrado en:
Contribuir a apoyar al colectivo de estudiantes de psicologia en el 1l Congreso de
estudiantes de doctorado, de la UCM, cubriendo los costes de la carteleria que
ascendieron a 75,50 euros

Revista Psicothema

Gastos de administracion

Se comenta que se continuara trabajando para seguir abriendo nuevas vias de financiacion
y buscando recursos que reviertan en un mayor beneficio para los asociados.

La tesorera traslada a la Asamblea que el resultado del ejercicio econémico anterior 2017
se cerrd con un beneficio de 3.238,75 EURQS, dejando en reservas voluntarias el 25%
que marcan los estatutos (el importe acumulado en la cuenta de reservas voluntarias es
3.490,36). Los ingresos del ejercicio 2018 hasta el momento, han sido de 15.412,10 €, y
los gastos estimados giran en torno a los 13.474,40€, lo que arroja un balance de
resultados en torno a los 1.937,70 EUROS

El saldo en el banco a fecha 7 de noviembre, pendiente de pagar parte de los gastos de las
Jornadas es de 19.448,03 €.

La gestion econdmica de la sociedad, el balance anual y cuenta de pérdidas y ganancias,
se aprueba por unanimidad de todos los socios presentes.

4. Informe de la Coordinadora de Estudiantes.

La compafiera Maider Prieto, coordinadora de la Seccién de Estudiantes, agradece al resto
del Comité Ejecutivo su buena acogida y el apoyo a las colaboraciones que ha planteado
alo largo del afio. También dedica un agradecimiento a los socios Maria Angeles Gémez,
José Ramon Yela y Alfonso Salgado por la implicacion que tuvieron con ella mientras
fue estudiante en la Universidad Pontificia de Salamanca, y a Francisco Estupifia por
animarle a coordinar la seccion de estudiantes de la SEPCyS.

Maider Prieto hace mencion de las actividades realizadas durante el pasado afio en la
seccion de estudiantes:

- En primer lugar, colaboracion con la campafia de la Asociacion Europea de
Estudiantes de Psicologia (EFPSA) mind the mind luchando contra el estigma de los
trastornos mentales. Siendo el objetivo de dicha campafia minimizar el estigma asociado
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que tienen las personas con un trastorno mental y normalizar la figura del psic6logo en la
sociedad. Para ello, han participado 71 universidades (teniendo en cuenta cada centro
adscrito de la UNED) y participando 1172 estudiantes de psicologia a los que se les ha
informado sobre la SEPCyS y donde luego cada estudiante daba informacién sobre la
Sociedad en los lugares que realizaban los talleres, mayoritariamente en institutos de toda
la geografia espafiola. A cambio de financiar el viaje de algin integrante de la
coordinacion nacional a un congreso donde expusieran el trabajo realizado, aunque
finalmente por falta de tiempo de dichos coordinadores, no hicieran uso de esta.

- En segundo lugar, colaboracion con el 1l Congreso PhDay de Psicologia de la
Universidad Complutense de Madrid donde se financio la carteleria de este apareciendo
la SEPCyS como entidad colaboradora en dichos carteles, pagina web y programa del
evento. El evento tiene como fin que los doctorandos de dicha Facultad presenten sus
tesis doctorales.

- En tercer lugar, se realizan mensajes difundiendo la sociedad en el Colectivo de
Estudiantes de Psicologia (CEP-PIE) y entre los estudiantes de psicologia al haber
transmitido informacion sobre nuestras Jornadas en redes sociales.

- Parafinalizar, se realiza un llamamiento a los profesores de psicologia de la sociedad
para que animen a sus alumnos a inscribirse como socios estudiantes en la Seccion.

5. Propuesta de nombramiento de Socios y Miembros de Honor de la
Sociedad.

Ana Isabel Fernandez Crespo traslada a la Asamblea para su aprobacion la propuesta de
nombramiento del Comité Ejecutivo de Socios de Honor y Miembros de Honor,
categorias todavia sin estrenar, para conmemorar la mayoria de edad de la sociedad, que
este afio 2018 cumple 18 afios desde su fundacion. Asi se propone para su hombramiento
por parte de esta Asamblea como Socios de Honor, a los siguientes socios y socias:

A los miembros del primer Comité Ejecutivo de la Sociedad

- D? Carmina Saldafia Garcia, Presidenta

- D. Jesus Rodriguez Marin, Vicepresidente Primero

D. Francisco J. Labrador, Encinas. Vicepresidente Segundo
D. Miguel A Vallejo Pareja. Secretario.

D2 Manuela Matellanes Matellanes. Vicesecretaria.

D. Serafin Lemos Giraldez. Tesorero

D? Maria José Béaguena Puigcerver. Vocal

A todos ellos se expresa el méximo reconocimiento por haber puesto en marcha la
sociedad y haber sentado las bases y los pilares de la misma. Se agradece su dedicacion
y el esfuerzo realizado para defender los intereses de la Sociedad y de la Psicologia a lo
largo de todos estos afios, reconociendo que han contribuido a la dignificacion vy el
desarrollo de la SEPCyS.

A D? Maria Paz Garcia Vera, por su reciente nombramiento como Subdelegada del
Gobierno de Madrid, por la defensa a ultranza que siempre ha hecho de la Psicologia
Clinica y de la Salud y de la SEPCyS. Se considera que este nombramiento pone a la
Psicologia Clinica en primera plana en &mbitos de decision politica, en los que hasta ahora
no teniamos acceso. Se agradece todo el trabajo, el tiempo, y las aportaciones que ha
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realizado, que sin lugar a dudas contribuyen a dar prestigio y dignidad a nuestra
Asociacion y profesion.

A D. Miguel Costa Cabanillas, quien también desde el principio de la constitucion de la
sociedad, ha estado siempre dispuesto a colaborar en todo aquello en que ha sido
requerido y cuya trayectoria profesional ha contribuido a dignificar la profesion. Se
expresa el reconocimiento, carifio y admiracion de todos los miembros de la sociedad.

A D. Angél Garcia Romeray D. Emilio Escuer por ser los socios que han mostrado una
mayor fidelidad y participacion activa en la asistencia a todas las convocatorias y
Asambleas, estos 18 afios. Se valora y agradece su compromiso con la sociedad, su
respuesta y esfuerzo a las convocatorias de colaboracion siempre que la SEPCyS se lo ha
requerido.

La Presidenta indica que seguramente hay muchas mas personas merecedoras de este
reconocimiento, pero éste es solo un primer paso y se espera que en afios sucesivos se
continle nombrando mas socios de honor.

La Asamblea aprueba por unanimidad la propuesta de nombramiento de todos los socios
de honor y se hace entrega de una placa de metacrilato con el reconocimiento.

Propuesta de nombramiento de Miembros De Honor:

ElI Comité Ejecutivo quiere proponer a la Asamblea el ingreso del Dr. Jaikko Seikkula
Psicologo Clinico y profesor de Psicoterapia de la Universidad Jyvaskyla, FInlandia
como Miembro de Honor de la Sociedad, al considerar sus importantisimas
contribuciones al tratamiento psicoldgico y la rehabilitacion psicosocial de las personas
diagnosticadas de psicosis, asi como por sus novedosas aportaciones para la des-
medicalizacién del proceso de recuperacion y la implicacion de la comunidad en el
mismo. Igualmente se reconoce al Dr. Seikkula su colaboracion con la SEPCyS en las
pasadas jornadas celebradas en Madrid en 2017 y su generoso apoyo al desarrollo de las
actividades de la Sociedad, y de la Psicologia espafiola en general.

Y por ultimo se propone un nombramiento muy especial, a alguien que ha estado al pie
del cafion de la Sociedad a lo largo de estos 18 afios, siempre desde la discrecién y la
excelencia en su trabajo, es la persona que realmente ha dado una mayor continuidad y
ha facilitado el desarrollo de la sociedad, mostrando un compromiso total y absoluto a
pesar de las dificultades. Con este nombramiento la Sociedad quiere agradecer y mostrar
reconocimiento publico al excelente trabajo realizado a D* Angeles Gémez, Secretaria
Técnica de la SEPCyS desde la constitucion de la sociedad, y propone su nombramiento
como Miembro de Honor de la Sociedad.

Siendo también aprobado por unanimidad en la Asamblea ambas propuestas de
nombramiento de Miembros de Honor.
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6. Aceptar v ratificar nuevos socios titulares, a propuesta del Comité

Ejecutivo.

La secretaria, Dfia. Karina Tiripicchio, expone la situacion de altas y bajas de socios
durante el periodo que comprende entre el 25 de octubre de 2017 y el 8 de noviembre de
2018. Durante este periodo de tiempo se han recibido 17 (diecisiete) nuevas solicitudes
de admisidn a la sociedad de socios titulares y 4 (cuatro) solicitudes de admision de socios
estudiantes, que tendran que ser sometidas a voto favorable en esta Asamblea. El total de

socios titulares en alta en la base de datos es de 177.

La secretaria pasa a leer el nombre de las personas que habiendo solicitado su ingreso en
la sociedad y cumpliendo los requisitos establecidos en los Estatutos de la Sociedad,
debian ser aprobados por la Asamblea. De las solicitudes recibidas, procede efectuar las

siguientes incorporaciones:

Altas Socios Titulares:

JORGE OSMA LOPEZ

MANUEL SALGADO FERNANDEZ
NOELIA CALDERERA MARCO

NURIA SALGADO SANCHEZ

CINTHYA GONZALEZ GADIA

MARIA TERESA VAZQUEZ RESINO
SERGIO LACAMARA CANO

MARTA RODRIGUEZ-JURADO SOPENA
MARIA LUISA SOPENA MONSALVE
ANA JOSE VERDEJO BADAL

ANDRES EMILIO RODRIGUEZ MARQUEZ
SARA PRIETO GOMEZ

CANDELARIA QUIROGADEL RIiO
TERESA POUSADA FONSECA

SILVIA GONZALEZ DEL VALLE

AINARA GOMEZ ZUBELDIA

ANA ALVAREZ JIMENEZ

Altas Socios Estudiantes:
ALICIA MENENDEZ GONZALEZ
LUIS FERNANDEZ BENGOA
MONICA SANCHEZ REULA
JAVIER OLTRA GONZALEZ

La asamblea ordinaria acepta y ratifica por unanimidad todas las nuevas incorporaciones.
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7. Renovacion del Comité Ejecutivo seqlin lo previsto en los estatutos de
la sociedad.

De acuerdo con los estatutos de la Sociedad, el Vicepresidente Primero, Dr. Rafael Ferro,
pasara a ser Presidente de la Sociedad, en tanto que D? Ana Isabel Fernandez Crespo pasa
a ser Vicepresidenta Segunda. El anterior Vicepresidente Segundo, Dr. Francisco
Estupifa deja el Comité Ejecutivo como determinan los estatutos.

La Presidenta Ana I. Fernandez Crespo expresa su agradecimiento y el de todos los
miembros del Comité ejecutivo a D. Francisco Estupifia quien durante estos afios ha sido
un pilar importante para la Sociedad, agradece la excelente labor que ha realizado el
tiempo que ha estado a cargo de Secretaria de la Sociedad y luego como Presidente, y
valora que ha sido un socio entregado, con gran compromiso y un compariero excelente.

Se pasa, a continuacion, a elegir al Vicepresidente Primero, que presidira la Sociedad tras
la siguiente renovacion estatutaria de cargos. Se propone para este cargo a D? Karina
Tiripicchio, que cuenta con los avales de Ana |. Fernandez, Francisco Estupifia, Rafael
Ferro y el resto de los miembros del comité ejecutivo.

Dado que queda vacante el cargo de Secretaria que venia desempefiando Karina, se
propone en sustituciéon a D?* Noelia Moran (que cuenta con los avales de Ana I.
Fernnandez, Francisco Estupifia y Rafael Ferro y del resto de los miembros del comité
ejecutivo ) y quien ha comunicado la aceptacion del mismo.

Se propone también para ocupar el cargo vacante de vocal a D? Elena Cubero, excelente
profesional con una larga antigiiedad en la militancia de la sociedad y que cuenta con el
aval de D? Karina Tiripicchio, Ana |. Ferndndez y Francisco Estupifid. A quien
agradecemos su aceptacion y generosidad para participar en el comité ejecutivo.

De acuerdo con esto, el Comité Ejecutivo queda formado por las siguientes personas:

Presidente: Rafael Ferro,

Vicepresidenta primera: Karina Tiripicchio
Vicepresidenta segunda: Ana Isabel Fernandez Crespo
Tesorera: Eva Carranza Miranda

Secretaria: Noelia Moran Rodriguez

Vicesecretaria: Gloria Garcia Fernandez

Vocal: Javier Herruzo Cabrera

Vocal: Elena Cubero Briz

Coordinadora Seccion Estudiantes: Maider Prieto Vila

El vicepresidente saliente, Dr. D. Francisco Estupifia, dirige unas palabras de
agradecimiento a los miembros del comité por el tiempo de trabajo compartido.
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8. Determinar las lineas anuales de actuacion de la Asociacion.

D. Rafael Ferro, como presidente entrante, toma la palabra para agradecer a los socios y
miembros del Comité la confianza que le otorgan y sefialar las lineas generales que
propone para su presidencia, que consisten fundamentalmente en retomar la idea
originaria de Francisco Estupifia de crear una acreditacion de supervisores de la sociedad:;
y, de recoger la propuesta realizada por Ernesto Lépez durante las Jornadas de Calatayud
de liderar como sociedad acciones orientadas a despatologizar los problemas
psicoldgicos.

Se despide de la Asamblea animando a los presentes a participar de la proxima reunién
anual de la SEPCyS pendiente de confirmar fecha y lugar.

9. Rueqgos vy Preguntas.

D. Francisco Estupifia traslada a la Asamblea que al finalizar las jornadas cientificas se
reunio junto a Maider Prieto con un grupo de estudiantes del Grado en Psicologia de la
UNED que manifestaron su entusiasmo por formar parte de la SEPCyS tras asistir a las
jornadas. Francisco Estupifia propone a la Asamblea incluir en la admision de socios
estudiantes a los estudiantes del ultimo curso del Grado en Psicologia, explica que segln
los estatutos de la sociedad se admiten en la Seccion de Estudiantes a los estudiantes de
posgrado. La Asamblea valora favorablemente la propuesta y aprueba por unanimidad
que el comité elabore una propuesta de modificacion de estatutos en el apartado de
requisitos de admision a la Seccién de Estudiantes que incluya a los estudiantes del Gltimo
curso del Grado en Psicologia para poder ser aprobada en la siguiente Asamblea
Ordinaria, salvo que se celebre una Asamblea Extraordinaria previa a la proxima reunion
anual de la sociedad.

Dfa. Karina Tiripicchio expone que el comité ha denegado la peticién de un aval
solicitado por un Proyecto de Farmacia Comunitaria Asistencial, explica que dicho
proyecto consiste en que los farmacéuticos comunitarios ofreceran orientacion en
problemas psicoldgicos como trastornos de la conducta alimentaria, TDAH y adicciones
a videojuegos, derivando a los médicos de atencion primaria en lugar de recomendar a
los profesionales de la psicologia clinica y de la salud. Karina traslada que aungue se ha
denegado el aval, el comité si ha aceptado participar a finales de noviembre en una mesa
sobre el proyecto de Farmacia Comunitaria Asistencial junto a representantes del Consejo
General de Colegios Farmacéuticos, con la intencion de exponer la evidencia de las
terapias psicologicas en los problemas mencionados y la necesidad de contar con los
profesionales de la psicologia clinica en el proyecto. La Asamblea apoya por unanimidad
la decision de denegar el aval al proyecto hasta que no se incorpore la figura del
profesional de la psicologia clinica y de la salud, y también apoya por unanimidad la
participacion de un representante de la SEPCyS en la mesa debate a finales de noviembre.
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Dfia. Maria Paz Garcia Vera agradece Y felicita al comité la organizacion de las jornadas,
comenta que las actividades realizadas animan a los socios a continuar vinculados
positivamente con la sociedad.

No habiendo més asuntos que tratar, la presidenta saliente, Dfia. Ana Isabel Fernandez,
da las gracias a todos los socios por su asistencia a la Asamblea, expresa su
agradecimiento al Centro de la UNED de Calatayud por la cesion gratuita del Salon de
Actos para la Asamblea y da por concluida la Asamblea Ordinaria a las 19.30 horas.

Fdo. \VoB°
Karina Tiripicchio Ana Isabel Fernandez Crespo
Secretaria Presidenta
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