Actade la Asamblea Ordinaria de |a“ Sociedad Espafiola para el avance de la Psicologia
Clinicay dela Salud Siglo XX1”

Oviedo, 29 de noviembre de 2002
Auditorio-Palacio de Congresos “Principe de Asturias’

Asistentes:

Francisco J. Labrador Encinas
Carmina Saldafia Garcia
Miguel A.Valgo Parga
Serafin Lemos Giraldez
Manuela Matellanes Matellanes
Roberto Secades

José Caceres

Jordi Mird

Arturo Bados

José Ramon Fernandéz Hermida
Emilio Escuer

Joaquin Pastor

Angel GarciaRomera

Manuel Berdullas

Cristina Larroy

MaPaz GarciaVera

Marino Pérez Alvarez
LuisaJulia Lucas
GracielaMiera Solana

M2 Jes(is Rodriguez Delgado
Elena Cubero

Blanca Diaz

M2 Asuncién Fernandez

En el marco de la Segunda Reunion Anual de la SEPCyS, celebrada en Oviedo los dias
28 y 29 de noviembre de 2002, se celebrd la Asamblea Ordinaria de socios de la
Sociedad, con €l siguiente orden del dia:

Lecturay aprobacion del Acta de la Reunién anterior
Aprobacion de nuevos miembros

Estado econdémico

Actividades realizadas

Propuestas de actividades

Renovacion del Comité Ejecutivo

Ruegos y preguntas

Lecturay aprobacién del Actadela Asamblea anterior

Se acordd remitir por correo electronico el Actade la Asamblea anterior, que quedd
aprobada siempre que no hubiera alguna modificacion por parte de los miembros.



Aprobacion de nuevos miembros

El secretario de la Sociedad paso aleer el nombre de las personas que habiendo
solicitado su ingreso en éstay cumpliendo los requisitos establecidos en los Estatutos de
la Sociedad, debian ser aprobados por la Asamblea. La Asamblea acepto las solicitudes
de todos €llos, de este modo se produjeron las siguientes incorporaciones:

Alberto F. Bermegjo Mercader
Santiago Redondo Illescas
GracielaMiera Solana

M2 Jestis Rodriguez Delgado
JuanaM2 Prieto Caballero
M2 Luz Bretafia Casado
Elena Cubero Briz

Estado econémico

El tesorero de la Sociedad informa que a fecha de 27 de noviembre del presente afio, se
cuenta con un saldo de 8.487 €.

Actividadesrealizadas

El presidente de la Sociedad presenta el documento que sobre la“Eficacia de los
tratamientos psicélogicos’ fue elaborado siguiendo €l mandato de la Asamblea anterior.
Agradece publicamente alas personas que han formado el grupo de trabajo y haciendo
mencion especial de Arturo Bados y de Enrique Echeburta.

El documento fue aprobado con a gunas propuestas concretas de redaccion de dos
puntos sugeridos por Arturo Bados, en relacion con la superioridad de diversos tipos de
terapias y efectos de éstas.

Se establecié un debate sobre el documento especialmente en su capacidad para orientar
o definir de modo mas adecuado la mala préctica profesional. La referencia a aspectos
legales suscitd si la Sociedad debiaincluir en esos términos la cuantificacion de lamala
préctica. Se plantearon diversos puntos de vista, Arturo Bados consideraba dificil y
problematico relacionar lamala préactica con la aplicacion de | os tratamientos resefiados
en el documento. José Ramén Fernandez Hermida consideraba positiva latoma de
posicion del documento, aun cuando si referirse explicitamente a efectos judiciales. M@
Paz Garcia Vera constato la obligacién de conocer |os tratamientos eficaces establecida
en las normas, junto con la poca frecuencia con que es aplicada. Manuel Berdullas
recordd que la obligacion de actualizacion y conocimiento necesario para el gjercicio
profesional no es especifico del psicdlogo sino una normageneral que obliga atodos los
profesionales en Espafia. Tras este debate Francisco Labrador propuso una redaccion
alternativa a estos puntos que permitia hacer unareferencia ala necesidad de utilizar
tratamientos eficaces pero excluyendo las referencias legales. Tal modificacion fue
aprobaday asi fue incluida en e documento.

Propuestas de actividades



El presidente de la Sociedad informaala Asamblea sobre la propuesta del Comité
Ejecutivo de que la periodicidad de las Reuniones de la Sociedad sea de dos afios, frente
al actual carécter anual. Los motivos perseguidos son unamejor organizaciony la
posibilidad de que sumar a un mayor nimero de personas, supliendo esa mayor
periodicidad con el contacto através de internet.

Se abrié un amplio debate sobre la necesidad e importancia de |as Reuniones como
actividad vertebradora de la Sociedad en relacion con las experiencias pasadas, |os
recursos necesarios y los disponibles. Quedo patente la necesidad de mantener €l
contacto entre los miembros, como sefial 6, Emilio Escuer, y lablisqueda de opciones a
través de internet como propuso José Céceres. No obstante, el debate de fondo,
planteado por José Ramon Fernandez Hermida, sobre la eficiencia de las actividades de
la sociedad, abri6 unareflexion general sobre el camino seguido y a seguir por la
Sociedad.

Se opt6 finalmente por aceptar una propuesta para realizar la proxima Reunion en
Malaga en 2004, en torno a abril y en proximidad a Congreso Internacional de
Evaluacion Psicol6gica que serealizaraalli en esas fechas. Entonces, se podra plantear
si la periodicidad de la Reunién se establece de forma anual o con una periodicidad
mayor. A este respecto, y como Serafin Lemos sefial 0, otras actividades de |a Sociedad,
entre las que se incluye la elecciones de sus miembros, podria realizarse a través del
correo o de internet.

El secretario hizo llegar €l ruego de algunos miembros de que la Reunion se celebrara
mas proximaal fin de semana: viernes-sabado, frente ajueves-viernes. Asi se acepto,
parala proxima reunién, siempre que fuera posible dado que debia coordinarse con otra
actividad independiente de la Sociedad.

Se considerd la necesidad de poner en marcha la paginaweb de la Sociedad, incluido
algun medio de difusion periddica (newsletter). José Ramon Ferndndez Hermida ofrecio
el trabajo técnico desde el COP de Asturias para poner en marchalaweb. El secretario
ofreci6 abrir en laweb de UNED €l espacio correspondiente y el Comité Ejecutivo lade
proporcionar los contenidos buscando la colaboracién de todos |os miembros
interesados.

Se propuso también crear un sistema de acreditaci dn que permitiera distinguir por parte
de la Sociedad tantos centros asistenciales como programas de formacion, bien fueran
de alto nivel (postgrados) o actividades formativas menores (cursos, talleres, foros, etc.).
Para establecer las normas y sistema de acreditacion se creala comision formada por:
Carmina Saldafia Garcia, Francisco J. Labrador, José Ramon Ferndndez Hermida, José
Caceres Carrasco y M2 Paz Garcia Vera. Manuel Berdullas propuso que la Sociedad
deberiainstar a COP areconocer alos miembros de la SEPCyS como psicologos
especialistas en psicoterapia de acuerdo con lanormativay directivas de la EFPA.
También se sefid 6 la necesidad de que la Sociedad haga valer su interés en cooperar en
los ambitos profesionales de la psicologia clinicay en especial en la Comision Nacional
de la Especiaidad.

El presidente de la Sociedad propuso ante la necesidad actualizacién profesional de los
miembros de ésta el establecer un Convenio con la UNED para poder acceder al
programa “ Puestaldia en Psicologia Clinicay de la Salud”, dirigido por Miguel A.



Vallgo, en condiciones optimas parala Sociedad. Miguel A. Vallegjo acepto la
propuesta sobre la base del mutuo apoyo e iniciando la colaboracion y buscando la
coberturalegal necesaria a tratarse € programa de un curso de extension universitaria
delaUNED. Lainiciativafue valorada positivamente y aceptada unanimemente. Se
sefiad 6 por parte de Cristina Larroy |a necesidad de que la Sociedad hiciera alguna
aportacion econdmica aunque fuera simbdlica en reciprocidad ala utilizacion del
Programa por parte del miembros de la Sociedad. Carmina Saldafia estimo tal necesidad
gue en todo caso deberia quedar reflejada en un Convenio. Se acordd poner en marcha
lafirmadel Convenio para que en un breve plazo pudieran los miembros de la Sociedad
acceder alos recursos del Programa.

El presidente sefial 6 la necesidad de reactivar las conversaciones parafirmar un
Convenio con el COP, quedando encargada de reiniciar las medidas al respecto
Manuela Matellanes.

Se propuso por el Comité Ejecutivo la necesidad de difundir, como informacion util de
caraal usuario, las personas que forman parte de la Sociedad, através del sitio web de
la Sociedad. Aparecerian solo |os miembros que lo desearan, con una mera informacion
de contacto profesional y sin explicitar nada méas que su condicién de miembros de la
SEPCyS. Este medio permitiria tener una fuente de acreditacion externa de pertenencia
auna Sociedad cientifico-profesional. Lalista de miembros podria verse ampliada a
centros que hubieran sido acreditados por |a Sociedad.

Luisa J. Lucas planted la necesidad de tomar algun tipo de iniciativas parala atencion
de los marineros en el mar. La propuesta fue acogida positivamente sugiriéndose una
valoracion previa de la situacion actual (Instituto Social delaMarina) y €

planteamiento posterior de propuestas de actividades parala Sociedad. Luisa J. Lucas
quedd encargada de llevar a cabo esta tarea, ofreciendo José Ramén Fernandez Hermida
en nombredel COP de Asturiaslaayudade éste.

Manuel Berdullas propone que la sociedad inste al COP a que creen una mesa de
asociaciones vinculadas a la psicologia clinica para que dirimatodos | os aspectos
relacionados con €l gercicio de ésta.

Renovacion del Comité Ejecutivo

Se propone cubrir un puesto de voca del Comité Ejecutivo en sustitucion de Jose A.
Aldaz, debido a que por multiples motivos no ha podido sumarse alas tareas propias
como miembro de dicho Comité. A propuesta del Comité Ejecutivo es elegida por
unanimidad para dicho cargo Aurora Gavino que asi pasa aformar parte de dicho
Comité. A laque se encargala organizacion de la Reunién de la Sociedad en Mdaga
entorno a abril de 2004, en colaboracion con € Comité Ejecutivo.

A propuesta del presidente se propone como presidente electo aMiguel A. Vallgo,
siendo elegido por unanimidad. Habida cuenta de su condicién actual de secretario se
propone para sustituirle a Arturo Bados que es también elegido por unanimidad.

El presidente plantea ala Asambleala situacion que en torno ala presidencia se da
debido alaausencia de Jesiis Rodriguez Marin. Dado €l curso de los acontecimientos y



laimposibilidad de que se haga cargo de la presidencia efectiva en este periodo, se
acuerday asi es aprobado por la Asamblea que sea Carmina Saldafia la que asuma su
funcion, pararegularizar asi e funcionamiento de la Sociedad de acuerdo con lo
previsto en los Estatutos. De acuerdo con esto el Comité Ejecutivo queda formado por
las siguientes personas.

Presidenta: Carmina Saldafia Garcia

Vicepresidente primero: Miguel A. Vallgo Parga
Vicepresidente segundo: Francisco J. Labrador Encinas
Secretario: Arturo Bados Lopez

Vicesecretario: Manuela Matellanes Matellanes
Tesoreso: Serafin Lemos Giraldez

Vocal: Maria José Baguena Puigcerver

Vocal: Aurora Gavino

Ruegosy preguntas

Jose Caceres pregunta por € nimero de socios en el momento actual, respondiéndol e el
tesorero y secretario informando de que son 71.

Emilio Escuer propone que sea expedido un certificado a cada miembro de la Sociedad
con vistas alasolicitud del titulo de especialista en psicologiaclinica. El secretario le
responde que ya se han enviado certificados de estas caracteristicas a quienes |o han
pedido y se ofrece aenviarselo por correo electrénico. Serafin Lemos resaltala
importancia de que dichos certificados lleguen ala Comisién como forma de hacer valer
el nombre de la Sociedad.

El secretario informa de que la OCU se ha puesto en contacto con la Sociedad para que
informe sobre un estudio que sobre salud mental se publicard en la primavera de 2003.

No habiendo més asuntos que tratar, €l presidente Francisco J. Labrador da por
concluidala Asamblea

Fdo. Miguel A. Valgo Pargja VOB° Francisco J. Labrador
Secretario Presidente



