Acta de la Asamblea Ordinaria de la Sociedad Espafiola para el avance de la
Psicologia Clinica y de la Salud Siglo XXI

VII Reunion Anual de la SEPCyS
Salamanca, 8 de mayo de 2010
Hotel Catalonia

Hora de comienzo: 17.00 horas

Asistentes:

Maria Paz Garcia Vera

Ana Isabel Fernandez Crespo
Ana Karina Diaz Rodriguez
Angel Garcia Romera

Antonio Capafons Bonet

Clara Gesteira Santos

Cristina Larroy Garcia

Emilio Escuer Acin

Francisco José Estupiiia Puig
Ignacio Gabino Ferndndez Arias
Ivan Aranda Sanchez

Jesus Sanz Fernandez

Jose Antonio Soto Rodriguez
Jose Ramon Ferndndez-Hermida
Jose Ramon Yela Bernabé
Maria Angeles Gomez Martinez
Alfonso Salgado Ruiz

Juan Ignacio Capafons Bonet
Laura Roldéan Diaz

Miguel Perell6 del Rio
Alejandro Zapardiel Fernandez
Pedro Algaba Garcia

Serafin Lemos Giraldez
Joaquin Pastor Sirera

Tania Diaz Garcia

En el marco de la VII Reunién Anual de la SEPCyS, celebrada en Salamanca los dias 7
y 8 de mayo de 2010, se celebrd la Asamblea Ordinaria de la Sociedad, con el siguiente
orden del dia:

* Lectura y aprobacion del Acta de la Reunion anterior
* Informe del presidente

* Informe del secretario

* Informe del tesorero

* Aprobaciéon de nuevos miembros

* Renovacion del Comité Ejecutivo

* Ruegos y preguntas



Lectura y aprobacion del Acta de la Asamblea anterior

En la pagina web figura el Acta de la Asamblea anterior, la cual queda aprobada por
asentimiento, sin que hubiera alguna modificacion por parte de los miembros.

Informe del Presidente
Actividades del Comité Ejecutivo:

* Maria Paz Garcia Vera ha efectuado y presentado una revision sobre los
apartados de tratamiento de la Guia para el Manejo de la Depresion en Nifios y
Adolescentes. Este documento de revision se ha enviado a los Evaluadores de la
Xunta de Galicia para la valoracion del apartado de Tratamientos. Una vez mas
se produce un notable sesgo en favor de los tratamientos farmacologicos,
desvirtuando incluso las conclusiones de las propias guias, como la del NICE, en
las que supuestamente se han basado. Se ha llevado a cabo esta tarea de revision
en representacion de la Sociedad.

* Intervenciones de la Sociedad en INFOCOP:

"Una sociedad madura demanda la presencia de los psicologos/as en Atencion
Primaria” — Entrevista a Juan 1. Capafons, presidente de la SEPCyS (11/12/2008)
http://www.infocop.es/view_article.asp?id=2141

“El subdesarrollo de la atencion psicologica en la salud mental en Espaiia”
Joaquin Pastor — Secretario de la SEPCyS (5/12/2008)

http://www.infocop.es/view_article.asp?id=2151

Se publica en Infocop: PSICOLOGOS CLINICOS EN ESPANA: INFORME DE
SITUACION (2007), Resultados del estudio encargado por el Consejo General de
Colegios de Psicologos a la SEPCyS para la realizacion de una primera estimacion
relativa al nimero de profesionales que trabajan en los diversos ambitos de actuacion de
la Psicologia clinica, entendidos como "todos aquellos psicologos que realizan
funciones profesionales de diagnostico, evaluacion, y/o tratamiento de pacientes, tanto
en el ambito publico como privado, independientemente de si estdn o no reconocidos
como psicologos clinicos, su localizacion geografica o tipo de actividad que
desempefian". Debido a la envergadura del proyecto, la recopilacion de informacion se
realizo a través de la empresa Prysma. Ademas, para el andlisis de datos, se contd con la
colaboracion de Rosario Martinez Arias, Catedratica de Metodologia de la Universidad
Complutense de Madrid. (11/9/2009)

A principios de 2009, Serafin Lemos present6 a los responsables del COP los resultados
definitivos de este estudio.

http://www.infocop.es/view_article.asp?id=2516

* En marzo de 2009 se ha recibido una propuesta de participacion en el XLIII Congreso
de la Sociedad Espaiiola de Medicina Psicosomatica por J.M. Farré a través de la



profesora Carmina Saldafia. Consistié en un simposio invitado de la SEPCyS sobre
Avances en Psicologia Clinica, celebrado en Barcelona el 13 de junio de 2009. El
programa fue el siguiente:

Coordinacion: Arturo Bados y Juan Capafons
Ponencias presentadas en el simposio:

Agresion en poblacion infanto-juvenil espafiola
Victoria del Barrio

Para qué es util la hipnosis: estudio de su eficacia en el
ambito clinico y de la salud
Antonio Capafons

Avances en el tratamiento en el trastorno obsesivo-compulsivo:
El uso de de Mindfulness
Joaquin Pastor

Avances en el tratamiento de las fobias
Juan Capafons 'y Tania Diaz

* Se ha cambiado el disefio de la pagina web y actualmente se encuentra en proceso de
migracion de datos por lo que no se dispone de sus funciones totalmente operativas, se
informara a los socios en cuanto esté disponible. Se propone solicitar a los socios que
hayan presentado trabajos (ponencias, posters) en eventos de la SEPCyS que aporten
sus contenidos, asi como cualquier otra publicacion que consideren de interés para los
socios, para formar una biblioteca interna disponible en el area privada de la web. se
enviara un correo electronico masivo con la solicitud. Se propone, ademas
proporcionar informacion de interés para los socios a través de un boletin bimensual y
la creacion de un directorio profesional que pueda ser consultado por el publico en
general.

Informe del Secretario
La evolucion del namero de socios ha sido la siguiente:

- VI Reunién: (noviembre 2008): 190

- Bajas (noviembre 2008/ mayo 2010): 9

- Incorporaciones (mayo-2007/noviembre 2008): 36
- Total socios a fecha del 8 de mayo de 2010: 217

Se han recibido diversas solicitudes de admision adicionales que se encuentran en fase
de valoracion por el Comité Ejecutivo, y se ratificaran, en su caso, en la siguiente
Asamblea.



Informe del Tesorero

La situacién econdémica de la sociedad es la siguiente: El saldo a fecha de 8 de mayo de
2010 es de activos por valor de 19.620,78 euros. Este balance positivo estd bastante
saneado si tenemos en cuenta que los notables gastos ocasionados por la VI Reunion de
Zaragoza de 2008 ascendieron a 15.791,63 euros. No obstante, se han ingresado las
remesas de cuotas de 2008 y 2009 a las que hay que descontar las devoluciones de
recibos que por diversas causas, se producen en cada ejercicio. Se ha contactado por
carta con los asociados deudores para que regularicen sus datos bancarios.

Aprobacion de nuevos miembros

El secretario pasa a leer el nombre de las personas que habiendo solicitado su ingreso en
la sociedad y cumpliendo los requisitos establecidos en los Estatutos de la Sociedad,
debian ser aprobados por la Asamblea. De las solicitudes recibidas durante en periodo
correspondiente, procede efectuar las siguientes incorporaciones:

Rafael Ferro Garcia

José Manuel Garcia Montes
Jorge Barraca Mairal

Gemma Lopez Guimera
Olaya Garcia Rodriguez
Maria Isabel Pérez Diaz
Beatriz Dominguez Fernandez
Miguel Hierro Requena
Genoveva Estévez Rancel
Manuel Antonio Valencia Fernandez
José Rodriguez Hurtado
Maria Jestis Guigou Navas
Francisco Jests Hidalgo Palop
Paloma Gonzalez Pefia

Paula Maria Fuertes Silva
Ana Karina Diaz Rodriguez
Sara Escudero Lazaro

Sara Gutiérrez Camacho
Pablo Alonso Garcia

Carmen Blanco Fernandez
Eva M?* Sanchez San Roman
Marta Perandones Martinez
Pedro Algaba Garcia

José Antonio Soto Rodriguez
Laura Roldan Diaz

Marta Labrador Méndez

Clara Gesteira Santos

Noelia Moran Rodriguez
Alejandro Zapardiel Fernandez
Paloma Diez Abad

Guadalupe Manzano Sanchez
Natalia Moreno Pérez.



Maria Fortin Sanchez
Ivan Aranda Sanchez
Raquel Romero Marcos
Maria Gonzalez Alvarez

Renovacion del Comité Ejecutivo

De acuerdo con los estatutos de la Sociedad, el anterior presidente Juan Capafons
Bonet, pasa a ser vicepresidente segundo. Se pasa elegir al presidente. Se propone para
este cargo a Maria Paz Garcia Vera, pues por motivos de trabajo resulta inviable que
Roberto Secades Villa asuma el cargo en este momento, lo que es aprobado por
unanimidad. A continuacion, en nombre del Comité Ejecutivo, Maria Paz Garcia Vera
propone a las personas que deben cubrir el resto de los cargos a renovar. Asi se propone
que Joaquin Pastor Sirera continie como secretario, a Alfonso Salgado Ruiz que
entraria ocupar el cargo de vicesecretario, a Emilio Escuer Acin como tesorero y a
Antonio Capafons Bonet y Francisco José Estupifid Puig como vocales. Todas estas
propuestas son aceptadas por unanimidad.

De acuerdo con esto el Comité Ejecutivo queda formado por las siguientes personas:

Presidenta: Maria Paz Garcia Vera
Vicepresidente 1°: Roberto Secades Villa
Vicepresidente 2°: Juan Ignacio Capafons Bonet
Secretario: Joaquin Pastor Sirera
Vicesecretario: Alfonso Salgado Ruiz

Tesorero: Emilio Escuer Acin

Vocal: Antonio Capafons Bonet

Vocal: Francisco Jos¢ Estupifia Puig

Ruegos y preguntas

Juan Capafons propone, en nombre del comité ejecutivo, la institucion del Premio que
llevara el nombre de Premio Serafin Lemos al mejor poster. Este premio sera
entregado en la acto de clausura de las reuniones anuales de la Sociedad. Esta propuesta
es aprobada por unanimidad.

No habiendo mds asuntos que tratar, la presidenta Maria Paz Garcia Vera, da por
concluida la Asamblea.

Fdo. V°B°
Joaquin Pastor Sirera Maria Paz Garcia Vera
Secretario Presidenta



