Acta de la X Asamblea Ordinaria de la Sociedad Espafiola para el

avance de la Psicologia Clinica y de la Salud Siglo XXI

Lugar: Valencia, Salén de Actos del Col.legi Oficial de Psicologs de la Comunitat Valenciana.
Fecha: 2 de noviembre de 2013

Hora de comienzo: 13:15 horas

Asistentes (por orden alfabético de apellidos):

Maria José Baguena Puigcerver
Jorge Barraca Mairal
Angela Belefia Mateo

Antonio Capafons Bonet

1

2

3

4

5. Juan Capafons Bonet
6. Eva Maria Carranza Miranda
7. Maria Isabel Comeche

8. Emilio Escuer Acin

9. Francisco José Estupifia Puig
10. Ana Isabel Fernandez Crespo
11. José Manuel Garcia Montes

12. Angel Garcia Romera

13. Laura Leal Carcedo

14. Joaquin Pastor Sirera

15. Ana Pérez Pérez

16. Alfonso Salgado Ruiz

17. Francisco Santolaya Ochando

18. M2 Angeles Tomas Bolds
Delegan su voto en el presidente los siguientes socios:

Aurora Gavino Lazaro
Roger Mufioz | Navarro
Ana Karina Diaz Rodriguez

Tania Diaz Garcia

A A

Carmen Irene Pérez Garcia
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Karina Tiripicchio
Maria Jesus Guigou Navas
Maria José Herrera Abreu

Carmen Dolores Sosa Castilla

Delega su voto en la socia Maria Isabel Comeche Moreno la socia:

1.

Marta Isabel Diaz Garcia.

Tras la celebracién, en el Colegio Oficial de Psicdlogos de Valencia de una conferencia y

una mesa redonda, organizadas por la SEPCyS, a cargo del Dr. D. Juan Capafons Bonet, de D.

José Maria Toribio Sahuquillo y del Dr. D. José Ignacio Robles Sanchez, tuvo lugar la Asamblea

Ordinaria de la Sociedad, con el siguiente orden del dia:
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1.

Lectura y aprobacidn del acta de la Asamblea anterior.

Informe del Presidente.

Informe del Secretario.

Informe del Tesorero.

Propuesta creacion de una seccidn de psicologos especialistas en Psicologia Clinica.
Propuesta de creacion del premio “Francisco Santolaya” para aplicaciones
significativas de la Psicologia Clinica y de la Salud.

Aprobacién de nuevos miembros.

Renovacidn del Comité Ejecutivo.

Ruegos y preguntas.

Lectura y aprobacidn del acta de la Asamblea anterior.

Todos los miembros de la Sociedad tienen acceso al Acta de la Asamblea anterior a través

del drea privada de la web de la Sociedad (http://www.SEPCyS.es); El acta queda aprobada por

asentimiento, sin que hubiera alguna modificacion por parte de los miembros presentes.

2.

Informe del Presidente.

El Presidente, Dr. D. Antonio Capafons, inicia su informe recordando los objetivos de su

presidencia, centrada en aumentar la cercania de la SEPCyS a los socios, incrementar la

presencia de la Sociedad en medios y redes sociales, seguir fomentando la contencién de



gastos de la Sociedad para sanear sus cuentas, y estrechar las relaciones con el Consejo

General de la Psicologia. En concreto los objetivos fueron:

Implicar mas a los miembros de la SEPCyS en la sociedad, y acercarla a los socios y
socias.
e Que sea util para los socios
e Retomar los objetivos originarios de colaboracién estrecha con el Consejo de la
Psicologia de Espafia.

o Ampliar la SEPCyS a Estudiantes.

e Implicar a la SEPCyS en temas del Titulo de la Especialidad

e Hacer mas visible a la SEPCyS en los medios de comunicacion.

e Implicar mas a los profesionales en los Cargos de la sociedad.

e Ahorrar gastos de la Sociedad

En relacién a estos objetivos, el Dr. Antonio Capafons recuerda que se celebrd una

asamblea extraordinaria en el COP de Madrid, que se integra dentro de este acercamiento con
el COP y la profesidn en general, mediante la firma de un convenio con el Consejo General de
la Psicologia, por el que la SEPCyS traslada su direccidn, siguiendo el mandato de la anterior
Asamblea, a la sede del Consejo, en la Calle Conde de Pefalver 45. El Dr. Antonio Capafons
agradece al Dr. Miguel Angel Vallejo que durante estos afios haya asumido la sede de la
Sociedad en su despacho de la UNED. Adicionalmente, este convenio permitird renovar la
pagina web de la Sociedad y dotarla de una mejor interactividad mediante foros, etc. que
permitan un contacto mas fluido con y entre los socios. En relacién a la difusién de la Sociedad,
el Dr. Antonio Capafons destaca el esfuerzo del Comité Ejecutivo por resolver las dificultades
técnicas que estaban dificultando la comunicacidn con los socios, y la apertura de nuevas vias
de comunicacion a través de Facebook, Twitter, asi como el esfuerzo de comunicacion a través
de la creacidn de un foro de google groups, en el que se han debatido y deliberado temas sin
reuniones presenciales, ademds de usar hangouts para mantener reuniones virtuales, lo que
ha permitido un considerable ahorro econémico, asi como una interaccién y actividad muy
eficientes y productivas. Asi mismo, la presencia de la Sociedad en Infocop, y ademds en otros
medios como Diario Médico o Radio 9 han sido actividades en linea con los objetivos
marcados. Sefiala también la buena acogida de la campafia que la SEPCyS, junto al Colegio
Oficial de Psicdlogos y Psicélogos sin Fronteras, desarrollaron en relacién a la situacion
psicolégica de los afectados por los desahucios, y que se plasmd en un video de concienciacién

que ha tenido una positiva difusién.



El presidente destaca también, en relacién a los objetivo marcados, el intento de la
Sociedad de postularse para la Comisidon Nacional de la Especialidad de Psicologia Clinica, de
inminente renovacion, lo que motiva la propuesta recogida en el punto 5 del orden del dia de

la presente Asamblea.

En relacién a la seccion de estudiantes, y siguiendo con las actividades encaminadas a la
consecuciéon de objetivos, se destaca la colaboraciéon con la X edicidn del Congreso Nacional de
Estudiantes de Psicologia, mediante difusién y presencia de varios miembros del Comité
Ejecutivo en el evento. El presidente da la palabra a D. Roger Mufioz i Navarro, coordinador de
la seccion de estudiantes, presente mediante videoconferencia. D. Roger Mufioz expone el
cronograma de actuaciones previstas para la seccidn, a partir de la aprobacion de los masteres
en Psicologia General Sanitaria; se prevé, para Noviembre — diciembre la realizaciéon de
comunicaciones orientadas a las universidades donde aparezca el master, para concretar
encuentros y en paralelo, la generacidn de incentivos a los estudiantes que se asocien
(descuentos, créditos de libre configuracidn, foros de intercambio y consulta, etc.) En enero y
febrero se llevarian adelante conferencias de presentacion de la SEPCyS en las diferentes
universidades y a partir de marzo y junio se desarrollarian las actividades de la seccion
orientadas a consolidarla, y que deberian culminar en la préxima Asamblea, con una reunién

propia en la que se elija un coordinador entre sus miembros.

Asi mismo, indicé que el Comité Ejecutivo deberia ampliar la presencia de cargos cuya

actividad fundamental sea la profesional.

Por ultimo el presidente refiere a la Asamblea que se seguiran planteando las reformas de
la Sociedad que la hagan mas eficaz para el cumplimiento de sus objetivos; destaca como, en
el seno del Comité, se ha debatido la posibilidad de ampliar el mandato del presidente, para
permitir el desarrollo de un trabajo y proyecto mas a largo plazo por futuros presidentes de la

Sociedad.

3. Informe del Secretario.

D. Francisco José Estupiia Puig refiere que, a fecha de la Asamblea, la SEPCyS cuenta con
157 socios, habiéndose moderado el nimero de bajas de los ultimos dos afos, que contindan
siendo en su mayoria por impago de cuotas o por no poder hacerle frente, segun refieren los
socios cesantes. No obstante, continia habiendo un cierto nimero de nuevos socios que se

han afiliado a lo largo del afo, desde la Ultima Asamblea.



Adicionalmente, D. Francisco José Estupifia informd de las actividades en las que ha
representado a la SEPCyS, como participante en el grupo de trabajo para asesorar a D.
Fernando Chacén, Decano del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid y representante en la
Comisidn de Recursos Humanos del Ministerio de Sanidad, y en la organizacion de una Jornada
de Trabajo sobre el papel del Psicdlogo Clinico en Atencién Primaria, que tendra lugar el 10 de
noviembre de 2013 en Madrid. También sefalé que la Sociedad ha recibido una peticion de
incorporarse al panel de expertos de la Consejeria de Salud de Catalufia para la redaccion de
una Guia de Practica Clinica sobre el uso de Opioides en el Dolor Crénico, para lo que ha

designado a los socios Dr. D. Miguel Angel Vallejo y Dra. Diia. Gloria Garcia.

4. Informe del Tesorero.

El Dr. D. José Manuel Garcia Montes destaca el elevado coste de la Jornada de Valencia de
noviembre de 2012la mayor parte de los cuales se debieron al alquiler los locales del Colegio
de Médicos, fruto de las previsiones de asistencia del Comité, que finalmente no se
cumplieron. El tesorero refiere las cifras de ingresos de la Sociedad por cuotas de socios el
afos 2012 y 2013, asi como por las inscripciones recibidas a las Reunion Anual de Valencia. Asi,
en el afio 2012 los ingresos por cuotas ascendieron a 10.380,00 euros y los ingresos por las
Jornadas a 1.580,00 euros, lo que arroja un total de 11.960,00 euros. Esta cantidad no pudo
contrarrestar la suma de gastos que llegd a 19.732,09 euros, con la partida mds elevada
correspondiente a la Reunidn Anual de Valencia, de un coste total de 11.326,19 euros. A lo que
hay que sumar partidas de gasto de menor cuantia como las propias sesiones de la Junta
Directiva, Documentacion, etc. De esta forma se llegd al final del ejercicio con un saldo
negativo de 7.771,61 euros.

Ante la situacion de cuentas de la Sociedad, el Dr. José Manuel Garcia destaca las medidas
de ahorro empleadas por la Sociedad: el recurso a la video conferencia como medio de
reunion, en lugar de las reuniones presenciales, con el consiguiente ahorro en desplazamiento,
alojamiento y manutencién; la realizaciéon de actividades con un coste mas bajo en locales
gratuitos, como la celebrada en Madrid el 19 de mayo o la que ha precedido a esta Asamblea.

En el momento de celebrarse la sesidn el balance de cuentas de la Sociedad arroja un saldo
positivo de 5.983, 50 euros, pudiendo cerrarse el ejercicio 2013, de no existir gastos

inesperados, con un saldo estimado de 5.000 euros.

5. Propuesta creacidon de una seccion de psicdlogos especialistas en Psicologia Clinica.



El presidente, Dr. D. Antonio Capafons, y el Vicepresidente, Dr. D. Alfonso Salgado,
destacan el caracter estratégico de la creacidén de una seccidn de psicdlogos especialistas en
Psicologia Clinica, que responde a la necesidad de la SEPCyS de acreditar que representa a la
profesion de Psicdlogo Clinico como requisito para entrar en la Comision Nacional de la
Especialidad de Psicologia Clinica. No obstante, ambos sefialan la intencién de la SECPyS de
gue esta medida sirva para luchar por la igualdad de derechos y el reconocimiento del
Psicdlogo General Sanitario, y en modo alguno supone la segregacion de los miembros de la
Sociedad en categorias diferenciadas. D. Francisco José Estupifia informa de que, a fecha de la
Asamblea, 65 socios han informado a la SEPCyS de que disponen del titulo de Psicélogo
Especialista en Psicologia Clinica, existiendo ademas el caso de un socio que estd reclamando

el titulo por la via judicial.

La creacién de la seccidn resulta aprobada por asentimiento. De acuerdo a los Estatutos, el
Dr. Antonio Capafons propone a la Asamblea a la Dra. Dfia. Carmen Dolores Sosa Castilla como
coordinadora provisional, argumentando su experiencia en gestion como vicerrectora en la
Universidad de la Laguna, lo que la ha permitido consolidar competencias para la organizacion,
negociacion, relacién con personas de relevancia en distintos ambitos académicos, politicos,
etc., ademads de tener una amplia experiencia clinica, cargo que ostentard hasta que la seccidon

pueda elegir un coordinador por si misma. Se aprueba la propuesta por asentimiento.

A propuesta de la Asamblea, se incluye en el orden del dia la propuesta de creacion de un
grupo de trabajo sobre Psicologia Sanitaria, para el que se propone la coordinacion de la Dra.
Dia. Gloria Garcia Ferndndez. La Dra. Ferndandez cumple actualmente los requisitos de la
disposicion transitoria de la Ley de 5/2011, de 29 de marzo, de Economia sostenible, que
regula el ejercicio de la Psicologia General Sanitaria, ejerce la practica privada de la Psicologia y
ha colaborado anteriormente con la Sociedad a peticién del Comité Ejecutivo, por lo que auna
compromiso con la Sociedad e implicacion directa con las tareas que se espera que desarrolle

la seccion. Se aprueba la propuesta por asentimiento.

6. Propuesta de creacion del premio “Francisco Santolaya” para aplicaciones
significativas de la Psicologia Clinica y de la Salud.

El Dr. Antonio Capafons propone a la Asamblea desarrollar las bases para la creacion de un

premio para aplicaciones profesionales de la Psicologia, orientado a profesionales particulares

e instituciones. Dicho premio vendria a suponer un apoyo a la profesién y un premio paralelo

al “Serafin Lemos”, que la Sociedad ya concede al dmbito de la academia en su vertiente



investigadora. El Dr. Antonio Capafons indica que el Dr. D. Francisco Santolaya Ochando ha
aceptado la propuesta de que el premio tome su nombre. El Dr. Santolaya agradece a la
SEPCyS que le honre de esta manera, y el Dr. D. Juan Capafons destaca que es la Sociedad la

que se honra por su aceptacion.

El Dr. Antonio Capafons indica que se consultara al propio Dr. Santolaya y a los miembros

de la Sociedad cuales deberian ser las lineas maestras para determinar las bases del premio.

Se aprueba la creacién del premio por asentimiento.

7. Renovacion del Comité Ejecutivo.

El Presidente informa a la Asamblea de la salida del Comité Ejecutivo del Vicepresidente
Segundo, Dr. D. Roberto Secades Villa, y del Vicesecretario, D. Joaquin Pastor Sierra. Ambas
salidas vienen determinadas por el cumplimiento del tiempo maximo en sus puestos segun
disponen los estatutos. El Presidente excusa la presencia del Dr. Secades, que no ha podido
acudir a la Asamblea, valorando muy positivamente su actividad en el Comité ejecutivo, y da la
palabra, tras valorar también positivamente la larga trayectoria en el Comité Ejecutivo y su
actividad en ella, a D. Joaquin Pastor, que se despide de la Asamblea, con el agradecimiento

de esta por los servicios prestados a la Sociedad.

El presidente, en nombre del Comité Ejecutivo propone a la Asamblea a la Dra. Dfia. Maria
Isabel Comeche Moreno como nueva Vocal de la Sociedad, y a la Dra. Diia. Karina Tiripicchio
como nueva Vicesecretaria, argumentando a la sociedad el significado y competencias de
ambas personas, la primera en el ambito académico como profesora titular de universidad de
la UNED con larga y brillante trayectoria docente, investigadora y aplicada; y la segunda en
ambito profesional, puesto que es la responsable de la seccién de Clinica del Colegio de la
Psicologia de Santa Cruz de Tenerife, con una formacidon y experiencias profesionales
sobresalientes . Asi mismo, propone que asuma el cargo de Vicepresidente primero, y el Dr. D.
Jorge Barraca Mairal, actualmente Vocal de la Sociedad. La Asamblea aprueba la propuesta de

renovacion del Comité Ejecutivo por unanimidad.

También agradece el Dr. Antonio Capafons a todo el Comité Ejecutivo la entrega,
dedicacidn, eficacia y excelente trabajo desarrollado, asi como el funcionamiento colegiado
que se ha adoptado durante su presidencia, lo que ha determinado que su actividad en la
presidencia, a pesar de ciertas limitaciones impuestas por algunos problemas de salud, haya

sido sumamente satisfactoria y enriqguecedora.



En ultimo lugar el Dr. Antonio Capafons da la bienvenida como nuevo presidente al Dr.
Salgado, agradeciéndole de antemano su labor como Vicepresidente Primero, destacando la
certeza de la excelente labor que desarrollara como presidente de la Sociedad, cediéndole la
palabra ya como presidente. En este punto, el Dr. Antonio Capafons asume la Vicepresidencia

Segunda y el Dr. Alfonso Salgado asume la Presidencia de la Sociedad.

El Dr. Alfonso Salgado agradece la confianza de la Junta y de los socios en su persona para
la tarea de presidencia de la Sociedad y reconoce que esa confianza es un motivo de orgullo
por la calidad profesional y humana de los socios, de los miembros actuales de la Junta y
aquéllos otros con los que ha coincidido y que ya han terminado ese servicio a la Sociedad, y
de los presidentes anteriores. Todos los anteriores presidentes y muy especialmente el Dr.

Capafons son un buen referente y un buen ejemplo a imitar en las tareas de presidencia.

Por ultimo, el nuevo presidente sefiala tres aspectos que considera muy importantes y
desde los que acepta este cargo: en primer lugar, la consideracién de que la SEPCyS es una
sociedad de todos, donde son todos los socios quienes deben decidir y participar en su
funcionamiento, cada uno desde el lugar y posibilidades que ocupa; en segundo lugar, una
reflexiéon del papel de la Junta como coordinadora de iniciativas y gestora de proyectos para
realizar entre todos y, en tercer lugar, la necesidad de tener claras las estrategias internas y de
colaboracién con otras instituciones para defender los objetivos e intereses de la sociedad y

sus miembros.

8. Ruegos y preguntas.

El Dr. Santolaya toma la palabra con la sugerencia de la elaborar un listado de expertos
por areas entre los socios de la SEPCyS, para que el COP cuente con ellos, beneficiando a la

Sociedad en la asignacion de proyectos de investigacion y trabajos.

Y sin mas asuntos que tratar, cierra la Asamblea a las 14:30 el Presidente, Dr. D. Alfonso

Salgado Ruiz.



